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Gjesdal, Kristin / Opprørerne : kvinner som endret filosofien                                                            10 
Cappelen Damm, ISBN 9788202824808, 339 s., indbundet, kr. 424,00 / 339,20

Kvinnene i den moderne filosofien stilte konfronterende spørsmål, søkte dristige svar og leverte kom-
promissløse analyser. De tok for seg spørsmål om kanon, kjønn, rasisme, sosial urettferdighet, vår 
omgang med naturen - og, ikke minst, diskuterte de våre grunnleggende, menneskelige betingelser. 
Likevel er disse kvinnene skrevet ut av filosofihistorien, og dét i den grad at vi i dag knapt vet at de 
eksisterer. Kristin Gjesdal har børstet støv av arbeidene til elleve kvinner som ble utelatt da den mod-
erne filosofihistorien ble skrevet. I “Opprørerne : kvinner som endret filosofien” tar hun med seg leseren 
inn i seminarrommet. Sammen med en gruppe studenter reflekterer hun over arbeidene til filosofer som 

Germaine de Staël i revolusjonens Paris, Rosa Luxemburg i Berlin rundt århundreskiftet og Angela Davis i 1970-tallets USA. 
I sin samtid var disse kvinnene opprørere i filosofien. Deres tenkning er ikke mindre opprørsk - eller relevant - i dag.

Mohaupt, Henning / Vold og foreldreskap                                                                                     13 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245047790, 233 s., hæftet, kr. 449,00 / 359,20

Vold i nære relasjoner påvirker foreldreskap, og dermed barns utvikling, negativt. Både foreldre som 
utøver vold i familien, og foreldre som utsettes for partnervold, preges i sin relasjon til sine barn. 
I denne boken viser forfatteren hvordan foreldreskap og vold påvirker hverandre på ulike nivåer. 
Han drøfter vold og foreldreskap som relatert til henholdsvis individuelle faktorer som psykisk helse, 
relasjonelle faktorer som tilknytning, og samfunnsmessige faktorer som likestilling og kulturelle og 
historiske traumer. Videre beskrives hvordan vold og foreldreskap veves sammen i ulike livsfaser og 
i ulike stadier av familielivet. Et særlig søkelys settes på overgangen til foreldreskap hos kvinner og 

menn, bruddfasen, og skilsmisse i kontekst av vold. Voldens påvirkning for foreldreskapet hos menn som utøver vold og 
kvinner som er blitt utsatt for vold, tematiseres inngående. Terapeutiske intervensjoner og sikkerhetsarbeid rundt familier 
der det er vold i nære relasjoner, blir også beskrevet. Henning Mohaupt er psykologspesialist ved Alternativ til Vold. Han 
har en PhD fra Universitetet i Oslo som omhandler foreldrerollen hos menn som går i terapi etter vold mot partner. Ved 
ATV har han over 15 års erfaring med terapi for voksne som bruker vold i nære relasjoner, og voksne og små barn som 
utsettes for slik vold.

Skau, Greta Marie / Gode fagfolk vokser : personlig kompetanse i arbeid med mennesker  
(6. utg.)                                                                                                                                        13 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202802424, 277 s., hæftet, kr. 519,00 / 415,20

I denne sjette utgaven av den populære læreboka, er teksten gjennomgående faglig oppdatert og 
språklig bearbeidet for økt aktualitet og forbedret lesbarhet. Boka har den samme hovedstrukturen 
som før, men en del nye avsnitt og underkapitler er lagt til. Boka har fått en sterkere betoning av (yrk-
es)etiske aspekter. Gode fagfolk vokser er skrevet for studenter som i framtiden skal jobbe i samspill 
med andre mennesker, hvor den personlige kompetansen må være en del av profesjonaliteten deres. 
Boka er særlig relevant for studenter i helse- og sosialfaglige utdanninger, lærer- og barnehagelære-

rutdanningene, politiutdanningen og videre- og etterutdanninger tilknyttet disse profesjonene. Gode fagfolk vokser ikke på 
trær, men de vokser som personer, og de gjør det gjennom hele sitt yrkesaktive liv.

Bratberg, Øivind / Årsaksforklaringer i kvalitativ analyse                                                               30 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202756079, 162 s., hæftet, kr. 286,00 / 228,80

Samfunnsforskning retter seg ofte mot å granske årsakssammenhenger, men sjelden i den rene, skar-
pe og ofte kvantitativt inspirerte formen som begrepet forbindes med. Spranget mellom liv og lære 
blir særlig tydelig for studenter som benytter kvalitative data og en fortolkende innfallsvinkel. Kausale 
argumenter holdes frem som ideal, men kriteriene for å granske årsakssammenhenger står dårlig i 
stil med hva kvalitative analyser setter seg fore. “Årsaksforklaringer i kvalitativ analyse” etablerer et 
begrepssett og retningslinjer for kvalitativ analyse med fortolkende forklaring som siktemål. Boken 
tar for seg tre forskningsstrategier tilpasset kvalitative data: Prosessporing, kongruensanalyse og 

komparativ analyse. Deretter følger egne kapitler rettet mot årsaksforklaring med henholdsvis tekstanalyse og forskningsin-
tervjuer som metode. Du må leve med at forklaringen blir sammensatt og kompleks, for sosiale fenomener lar seg ikke uten 
videre skubbe inn i bokser med klare rammer omkring. 
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Rosa, Hartmut / Akselerasjon og resonans : artikler om livet i senmoderniteten                             30.1 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202788964, 181 s., hæftet, kr. 312,00 / 249,60

I denne artikkelsamlingen blir Hartmut Rosas berømte nøkkelbegreper akselerasjon og resonans 
utgangspunkt for engasjerende samtidsdiagnoser som har fått stor oppmerksomhet både hos et bredt 
publikum og hos akademikere. Gjenkjennelige hverdagserfaringer får en eksistensiell og poetisk 
dybde, samtidig som fenomenene han undersøker blir gjenstand for presise analyser. De fire artiklene 
i denne boka gir leseren en effektiv innføring i Rosas forfatterskap og viser hvordan akselerasjon, en 
økt hastighet på mange livsområder, fører til en tapt resonans - mindre muligheter for gjenklang og 
levende relasjoner. Resultatet er fremmedgjøring i forholdet til oss selv, hverandre og verden. 
Der akselerasjon er årsaken og fremmedgjøring diagnosen, mener Rosa at resonans er løsningen, 

men hvis vi skal vinne resonanserfaringen tilbake, må vi forstå og akseptere livets ukontrollerbare sider. Vi må ta lengse-
len etter å bli berørt og etter å bli forvandlet på alvor: ikke bare eksistensielt og poetisk, men også som et sosiologisk og 
teoretisk faktum. Rosa argumenterer for at resonanserfaringer er avgjørende for det gode liv, en innsikt som åpner for en 
fruktbar videreføring av sosiologiens modernitetskritikk. 

Johansson, Thomas / Normalitetens gränser : diagnoser och identiteter i omvandling                  30.13 
Studentlitteratur, ISBN 9789144177212, 197 s., hæftet, kr. 434,00 / 347,20

Den här boken tar sin utgångspunkt i hur det detaljerade och omfattande diagnos system som utveck-
lats inom västerländsk internationell psykiatri successivt kommit att förändra vårt sätt att se på oss 
själva, våra identiteter och vår samtid. 
Psykiatriska diagnoser genomsyrar i allt högre utsträckning våra vardags liv. Inte sällan talas det i 
dagligt tal om psykiatriska diagnoser som om de existerade bortom det samhälle de speglar, den 
politik som förs och de intressen som för tillfället dominerar samtidsdebatten. Normalitetens gräns-
er under söker hur uppfattningar av subjektet och människan utvecklas och förändras i skärnings-

punkterna mellan psykiatriska diagnoser, uppfattningar av identitet och sub jek t ivitet, samtidsdiagnoser och samhällsut-
vecklingen i stort. Boken tar avstamp i introduktionen av den första DSM-manualen på 1950-talet i USA och fokuserar hur 
psykiatriska diagnoser utvecklats i USA och Europa. Det är främst denna utveckling som kommit att påverka synen på 
psykiatriska diagnoser i Sverige. 
“Normalitetens gränser” vänder sig till psykologer, läkare och psykiatriker, liksom till skolpersonal, socialarbetare, krim-
inalvårdsanställda och personal inom vården, som i allt större utsträckning både påverkas av och påverkar diagnos-
ticeringen av de människor som de möter i sitt arbete.

Bergsholm, Einar / Rettigheter i fast eiendom : en innføring i tingsrett  (2. utg.)                           34 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245048278, 373 s., indbundet, kr. 675,00 / 540

Denne boka handler om å ha juridiske rettigheter i fast eiendom. Eksempler på slike rettigheter er 
eiendomsrett, bruksrett, tomtefeste og andre leierettigheter. Sameie er også et sentralt tema. 
Rettsforholdet mellom naboer blir også behandlet. Det samme gjelder fastsettelse av eiendomsgrens-
er - både på land og i vann. Matrikkelregisteret og tinglysingsordningen blir nærmere beskrevet. 
Rettigheter i fast eiendom inneholder i tillegg en innføring i jordskifterettens myndighet og hvilke 
virkemidler denne særdomstolen har, for blant annet å løse praktiske problemer der flere har rett til å 
bruke samme eiendom. 

Boka beskriver også en del historiske hovedlinjer fram til dagens regler om fast eiendom. 
I tiden etter at andre utgave ble utgitt i 2019, har det kommet flere viktige avgjørelser fra Høyesterett om både tingsrett og 
jordskifterett. Disse er innarbeidet i denne utgaven. Flere av kapitlene i boka er dessuten betydelig revidert. Dette gjelder 
blant annet kapittelet om jordskifte og eiendomsgrenser. 
Rettigheter i fast eiendom er skrevet som en lærebok i faget tingsrett, men den være nyttig for alle som har interesse for 
praktiske og juridiske spørsmål omkring bruk av fast eiendom. 
Einar Bergsholm er dosent i tingsrett og jordskifte ved Norges miljø- og biovitenskapelige universitet (NMBU) på Ås.
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Kverndokken, Kåre (red.) / 101 måter å fremme muntlige ferdigheter : om muntlig kompetanse 
og muntlighetsdidaktikk (2. utg.)                                                                                            37 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245048292, 375 s., hæftet, kr. 618,00 / 494,40

Hva er muntlig kompetanse og grunnleggende muntlige ferdigheter? Hvordan skal vi legge til rette 
for trygge talesituasjoner og gode, lærende samtaler? Hvordan kan vi skape aktive lyttere og fremme 
elevers evne til muntlig tekstskaping og framføringskompetanse? Dette er noen av spørsmålene boka 
søker å svare på. 
Denne andre utgaven av 101 måter å fremme muntlige ferdigheter på er gjennomgående oppdatert i 
tråd med LK20. Boka har:

- 3 nye vitenskapelige artikler om grunnleggende muntlige ferdigheter; muntlighet i det flerspråklige klasserommet; chatbot 
som læringsressurs for muntlighet i skolen. - 4 reviderte artikler om elevers tekstskaping; samtalen i klasserommet; lytting; 
retorikk. - 101 grep som binder teori og praksis sammen på bakgrunn av empiriske erfaringer og klasseromsstudier. De 
konkrete og praktiske rådene og oppleggene gir leseren et rikt og variert repertoar av muntlighetsdidaktikk.
101 måter å fremme muntlige ferdigheter på bidrar til ny forskning på feltet. 

Lirhus, Agnar / Kunstig intelligens i skriveopplæringen                                                                   37 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202802561, 71 s., hæftet, kr. 199,00 / 159,20

Enten du elsker eller hater det, må du som lærer forholde deg til generative språkmodeller. I Kunstig 
intelligens i skriveopplæringen møter du Lars, en niendeklassing som bruker ChatGPT til å gjøre skri-
veoppgavene for seg. Hvilke muligheter har læreren til likevel å lære Lars å skrive? 
Boka svarer også på sentrale spørsmål om generative språkmodeller som: KI-literacy, hva er det? 
Hvordan er forholdet mellom språkbruk og kognitiv utvikling? Du får også en rekke konkrete tips til 
hvordan KI kan brukes i skriveopplæringen. Tipsene er hentet fra lærere og silt gjennom teori om god 
skriveopplæring. 
Agnar Lirhus er skjønnlitterær forfatter av en rekke titler i forskjellige sjangre. Han er også norsklektor 

og har undervist i kreativ skriving, blant annet ved Forfatterstudiet i Bø. Da ChatGPT ble lansert, hoppet han ned i kaninhul-
let for å finne ut hvilke konsekvenser generative språkmodeller kan få for forfattere, skoleelever og samfunnet som sådan.

Moen, Grete Lillian / Samarbeid med barnevernet                                                             37 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202805449, 51 s., hæftet, kr. 189,00 / 151,20

Det er mange myter og meninger om barnevernets arbeid. For lærere kan det kjennes utfordrende 
og skremmende å ta kontakt fordi de ikke vet hva som skjer. Hva gjør barnevernet når de mottar en 
bekymringsmelding? Hvordan få til et best mulig samarbeid mellom hjem, skole og barnevern? Ved 
hjelp av konkrete eksempler får leseren innblikk i barnevernets mandat og arbeid. 
Grete Lillian Moen og Caroline Lund har begge lang erfaring innen barnevernsarbeid, og de har 
et brennende engasjement for barn og unge, og deres familier. I dette ligger et sterkt ønske om at 
vi sammen slår ring om dem som trenger noe ekstra, og at de ulike instansene er trygge nok i egne 
roller til å få til et godt samarbeid.

Sæther, Vibeke / Temainnganger i praksis - norsk for studieforberedende : 
trinnvis beskrivelse av metoder og vurdering                                                                                  37 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245047271, 461 s., hæftet, kr. 787,00 / 629,60

“Temainnganger i praksis - norsk for studieforberedende” inneholder detaljerte undervisningsopplegg 
for hele norskfaget på vgs. Her finner man årshjul med trinnvise beskrivelser av temaperioder for alle 
de tre årene. Opplegget er basert på et gjennomtenkt progresjons- og vurderingsløp, og boka vil 
være en god støtte for lærere som må gjøre tøffe prioriteringer av fagstoff, som opplever mangel på 
tid, vurderingspress m.m. Dybdelæring, danning, de tre tverrfaglige temaene og kjerneelementene i 
faget utgjør det viktige grunnlaget for oppleggene som presenteres.  

Forfatternes forrige bok, Temainnganger til norskfaget (2020), la grunnlaget for en slik tilnærming til norskundervisningen 
ved å forklare hva et tematisk organisert norskfag er. Denne nye boka viser hva en tematisk organisering kan innebære 
rent praktisk og didaktisk på studieforberedende linje. Med boka følger nettressurser til bruk i elevenes muntlige og skrift-
lige arbeid og i vurderingsarbeidet. 
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Bakken, Jonas (red.) / Norskdidaktiske klassikere                                                                       37.14 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245045338, 367 s., hæftet, kr. 596,00 / 476,80

“Norskdidaktiske klassikere” er en samling med tekster som har hatt stor betydning for norsklærere og 
norskdidaktikken. Tekstene omhandler sentrale temaer i norskfaget, som skriving, lesing, muntlighet, 
litteratur, grammatikk og sidemål, og de diskuterer hva slags fag norsk er og bør være. 
Sentrale skikkelser i fagfeltet i dag har skrevet introduksjoner til klassikertekstene og viser hvordan de 
gir viktige innspill til vår tids norskfag. Boka inneholder også en nyskrevet artikkel om samisk i nor-
skfaget, en tematikk som i for liten grad har vært prioritert i faget. 
Boka gir et solid grunnlag for å forstå utviklingen av norskfaget og de faglige diskusjonene vi har om 

faget i dag, og den henvender seg til norsklærere, studenter og forskere i norskdidaktikk. Jonas Bakken er professor i nor-
skdidaktikk og faglig leder av Lektorprogrammet ved Institutt for lærerutdanning og skoleforskning, Universitetet i Oslo. Han 
satt i det faglige utvalget som definerte kjerneelementene i norskfaget, og i 2018-2019 var han medlem av læreplangruppen 
for norsk og norsk fordypning. Han leder den vitenskapelige redaksjonen i Norsklæreren.

Buøen, Elisabet Solheim / Bedre samspillskvalitet                                                                        37.24 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202827786, 192 s., hæftet, kr. 413,00 / 330,40

God barnehagekvalitet er sentralt for barns trivsel, utvikling og læring. Samspillet mellom ansatte og 
barn er spesielt viktig. Nyere forskning viser imidlertid at samspillskvaliteten i barnehagen jevnt over 
er middels. Kvaliteten varierer i stor grad mellom barnehager og mellom avdelinger i samme barne-
hage. Dette gjelder både i Norge og i en rekke andre land. Denne boken beskriver Trygg før 3 som 
har som formål å fremme god samspillskvalitet i småbarnsavdelinger. Trygg før 3 bygger på anerkjent 
kunnskap om profesjonell kompetanseutvikling i barnehager og har vist positive resultater i en stor 
norsk forskningsstudie. Boken er delt i 3 deler: Del 1: Teoretisk og forskningsmessig forankring. - Del 

2: De ulike komponentene i Trygg før 3. - Del 3: En rekke praktiske ressurser som kan benyttes i arbeidet med kvalitets-
forbedring. Erfaringer med bruk av Trygg før 3 og forslag til mulige tilpasninger blir også beskrevet. 
“Bedre samspillskvalitet” er sjette bok i serien “De yngste i barnehagen”. Målgruppen er først og fremst barnehageledere, 
ansatte som jobber i småbarnsavdelinger og studenter ved barnehagelærerutdanningen. 

Aspholm, Marina (red.) / Matforgiftning : smitte gjennom mat og vann  (5. utg.)                                61 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202806071, 400 s., hæftet, kr. 742,00 / 593,60

Boken gir god oversikt over mat- og vannbårne mikroorganismer som kan føre til sykdom. Denne 5. 
utgaven er oppdatert i henhold til ny forskning, der teknologi for helgenomsekvensering og tilhørende 
analysemetoder er vektlagt som betydningsfulle for økt mattrygghet på globalt nivå. 
Forfatterne gjennomgår hvordan spredning av forskjellige smittestoffer kan foregå, forebygges, spores 
og stanses. Viktige spørsmål som blir behandlet, er: Hvilke symptomer gir mat- og vannbårne in-
feksjoner og forgiftninger? Hvordan finner vi smittekildene? Hvordan kan vi avsløre årsakene til at 
smittestoffene kommer i maten? Hva kan vi gjøre for å hindre uønsket vekst av bakterier og spredning 

av virus og parasitter i vann og næringsmidler? Boka er skrevet for studenter innen medisin, veterinærmedisin, ernærings- og 
næringsmiddelfag og i relevante helsefag. Den vil være nyttig som oppslagsverk for aktuelle yrkesgrupper og for alle som 
ønsker å behandle matvarer hygienisk forsvarlig. Den enkelte som har behov for bakgrunnsinformasjon når en selv er ram-
met av matbåren sykdom, vil også ha nytte av boka.

Kirchhoff, Ralf (red.) / Helseledelse : om utfordringer og lederroller i endring                                   61 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245037081, 253 s., hæftet, kr. 483,00 / 386,40

Helseledelse - om utfordringer og lederroller i endring er en vitenskapelig antologi for alle som er 
opptatt av helseledelse. Den er skrevet for deg som vil forstå endringene og utfordringene som har 
formet helsetjenestene i Norge. 
Boka inneholder praksis- og empirinære forskningsbidrag, teoretiske perspektiv på hva som kjen-
netegner ledelse og organisering i helsetjenesten, samt vitenskapelige essay som tar utgangspunkt i 
temaer knyttet til tillitt og autonomi, innovasjon, og ledelse i kommunene. Bokas mål er å inspirere til 
refleksjon om ledelse og lederroller. 

Bidragsyterne har bred undervisnings- og forskningserfaring og bakgrunn fra praktisk ledelse i spesialist- og kommunehel-
setjenesten.
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Mørland, Jørg / Rus og avhengighet  (2. utg.)                                                                            61 
Universitetsforlaget, ISBN 9788215071053, 469 s., hæftet, kr. 692,00 / 553,60

En viktig medisinsk lærebok om rus og avhengighet - nå i ny utgave. 
Rusproblemene i samfunnet øker. Primærhelsetjenesten og sosialtjenesten er gjennom helse- og 
forvaltningsreformer gitt tiltaksansvar i samarbeid med spesialisthelsetjenesten. Dette har ført til 
opprettelsen av en ny hovedspesialisering for leger ? «Rus- og avhengighetsmedisin» ? hvilket gjør 
denne læreboken særlig aktuell. 
Forfatterne forklarer hvordan rusavhengighet arter seg, og hvordan man kan behandle det. I 

boken integreres nevrobiologisk forskning i en psykososial forståelse av rusproblemer og avhengighetsutvikling. Denne 
forståelsen gir best mulig grunnlag for behandling og forebygging av rusproblemer. 
Andre utgave av Rus og avhengighet er oppdatert med ny grunnforskning om virkninger og skadevirkninger av rusmidler, 
med ny kunnskap om effekten av behandlingstilnærminger. Boken tematiserer reguleringen av rusmiddeltilgjengelighet 
og endringer i holdningen til dette, inkludert konsekvensene av ulike reguleringer i forskjellige land. 
Boken er interessant for flere målgrupper: medisinstudenter, leger under spesialisering, allmennleger som får økende 
oppgaver på området, og leger i tilgrensende spesialiteter som psykiatri, samfunnsmedisin, indremedisin, klinisk farma-
kologi og nevrologi. Helse- og sosialfaglige profesjoner innenfor rusfeltet og andre med særlig interesse for rusområdet 
vil også ha nytte av boken.

Nordbotten, Gerd Lise M. N. / Barns fysiske vekst og utvikling  (3. utg.)                                      61 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202697174, 238 s., hæftet, kr. 539,00 / 431,20

“Barns fysiske vekst og utvikling” beskriver barns normale fysiske utvikling fra fødsel til pubertet 
og viser hvordan variert fysisk aktivitet i ulike bevegelsesmiljø påvirker denne utviklingen. Denne 
reviderte utgaven omhandler i enda større grad enn tidligere utgaver hvilken betydning kosthold 
og ernæring har for barns vekst og utvikling. Nytt er også kontrollspørsmål etter hvert kapittel samt 
illustrasjoner i farger. 
Boka består av to hoveddeler. Del 1 beskriver barns vekst, utviklingen av barnekroppens organsys-
temer, energiomsetning og kosthold, mens del 2 gir en innføring i begrepet fysiske egenskaper og 

inneholder mange praktiske aktivitetseksempler. 
Dagens barn og unge vokser opp med mange inaktive lekemuligheter. Forfatteren framhever hvilken betydning fysisk ak-
tiv lek har for barns fysiske vekst, utvikling og helse. Boka presenterer prinsipper for trening av fysiske egenskaper og gir 
mange praktiske eksempler på hvordan variert lek i ulike bevegelsesmiljø kan stimulere barns fysiske egenskaper. Barn 
er ikke minivoksne, og det er derfor viktig å ta hensyn til det enkelte barns utviklingsnivå ved planlegging og gjennom-
føring av fysisk aktivitet med barn. 
Boka er aktuell for barnehagelærer- og grunnskolelærerutdanningene og for andre som arbeider med, eller er inter-
essert i, barn og fysisk aktivitet. Vernepleiere og barnevernspedagoger vil også kunne ha glede av å lese boka.

Sommerfelt, Runa / Runastrikk : 40 fargerike gensere og cardigans                                         64.64 
Bonnier Norsk Forlag, ISBN 9788234717710, 270 s., indbundet, kr. 459,00 / 367,20

40 unike gensere og cardigans til sommerens eventyr! 
Her er plaggene som passer perfekt til sene sommerkvelder, etter iskalde bad, på hytteturer, 
fjellvandringer og båtturer. Runa Sommerfelt har samlet sine mykeste, mest populære og fargerike 
plagg slik at du kan strikke dem. 
Boken er mer enn bare strikkeoppskrifter. Den inneholder en skattkiste av tips og triks - blant annet 
hvordan du pleier og vasker plaggene, hvordan du tilpasser garn i oppskriftene og inspirasjon til 
gode fargesammensetninger. Selv om du aldri har strikket før, kan du trygt kjøpe denne boken. 

Den inneholder alt en nybegynner trenger å vite for å strikke sin første genser. Runa hjelper deg også å utfolde din krea-
tive side og designe egne plagg. 
@Runastrikk er kjent for sine fargerike og unike strikkeoppskrifter. I denne boken deler hun sin kjærlighet for strikking og 
oppfordrer deg til å bli en del av strikkefellesskapet. Bli med inn i strikkebobla!
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Eikenes, Åsmund H. / Design med klart språk                                                                            76.08 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202820749, 122 s., hæftet, kr. 317,00 / 253,60

Design med klart språk gir en introduksjon til faget innholdsdesign, og viser hvordan du kan bruke 
språk og tekst for å forme gode tjenester for folk flest. Et klart språk styrker designprosessen og gjør 
arbeidet mer presist, inkluderende og treffsikkert. 
Som innholdsdesigner kan du bruke klart språk til å: forbedre oppstartsmøter - heve kvaliteten på 
innsiktsarbeid - styrke idé- og konseptutvikling - gjennomføre inkluderende verksteder - konkretisere 
og teste prototyper - motivere til samarbeid i teamet - skrive tekster som folk forstår og kan bruke. 
Boken inneholder over 30 aktiviteter og teknikker som gjør det lettere å diskutere sammen, utforske 

muligheter og lage solide tjenester som gjør hverdagene bedre for folk. Du lærer å avdekke hva som egentlig er problemet, 
å presisere hva en tekst eller en digital tjeneste skal være, og hvordan du bør formidle slik at ledere, kollegaer, lesere og 
brukere forstår det du vil si. 
“Design med klart språk” passer for studenter og praktikere og gir deg verktøyene for å forme meningsfulle opplevelser og 
tjenester. Boken gir deg motivasjon og skriveinspirasjon som gjør det ekstra gøy å gå på jobb.

Witt-Brattström, Ebba / Vi drabbade samman med våra ödens hela bredd : 
författarparet Moa och Harry Martinson                                                                                     81.7 
Historiska Media, ISBN 9789180503877, 336 s., indbundet, kr. 329,00 / 263,20

Moa och Harry Martinson var under 1900-talet Sveriges mest kända och lästa författarpar. Den 
feministiska arbetarskribenten Moa och den lungsjuke luffarpoeten Harry träffades 1927, flyttade 
ihop 1928, gifte sig kort därpå och skildes med buller och bång 1940. I Moas torp på Södertörn skrev 
de totalt nitton böcker, varav flera är moderna klassiker som “Mor gifter sig” (Moa) och “Nässlorna 
blomma” (Harry). 
Vi drabbade samman med våra ödens hela bredd är Ebba Witt-Brattströms hjärtslitande dubbelbio-

grafi över paret Martinson. Det är också en berättelse från kulturens skilda kretslopp: folklitteratur mot höglitteratur. Efter 
skilsmässan blev Moa folkmoder och bästsäljare, medan Harry 1949 valdes in i Svenska Akademien och fick Nobelpriset 
1974. I litteraturhistorien har Moa hamnat i Harrys skugga, men i den här boken framträder de bägge i helfigur, bundna till 
varandra i passion och litteratur. Deras ödestunga hatkärlek och litterära dialog fortsatte tills döden skiljde dem åt. 
Ebba Witt-Brattström är Sveriges mest kända litteraturprofessor med en rad böcker, priser och publika framträdanden 
bakom sig. Hon är trefaldig vinnare av SVT:s Kulturfrågan Kontrapunkt, numera kulturexpert i SVT Muren, belönad bland 
annat med Mårbackapriset, Samfundet De Nios Essäpris, Ivar Lo-Johanssons personliga pris och Expressens kritikerpris i 
Björn Nilssons namn. Hon disputerade 1988 på avhandlingen “Moa Martinson : skrift och drift i trettiotalet”, och har sedan 
dess velat skriva en bok om både Moa och Harry.

Bringsværd, Tor Åge / La oss velte hele byen!                                                                       85 
Cappelen Damm, ISBN 9788202827410, 187 s., indbundet, kr. 349,00 / 279,20

En drivende og spennende framtidsdystopi - med håp! 
Den verden vi kjenner er ødelagt av krig, etsende regn og dødelig pest. Mange overlever - men noen 
overlever bedre enn andre: 
“Jeg tenker på de store, farlige byene. De som pruster og snøfter og ruller hvor de vil. Mamma teg-
net en by for meg en gang. Streket den opp med de svidde treflisene på en av fillene sine. Et digert 
tårn med hundrevis av lysende vinduer. Helt nederst tegnet hun store hjul og kraftige belter. For en by 
må komme fram overalt.” 

Berlin er en slik by, et monster som ruller omkring på digre larveføtter og tømmer verden for mat og metaller. 
Aivar er fra Grevlingstammen og må rømme da byen kommer for nær boplassen deres. 
Vira har vokst opp i første etasje i Berlin. Det er forbudt for henne å besøke de andre etasjene. Men Vira elsker å klatre, og 
da hun blir fersket i å klatre for høyt - helt til sjette etasje - må hun begynne å spionere og tyste på sine egne. 
De to ungdommene vet ikke om hverandre, men rundt dem planlegges et angrep som vil involvere og påvirke dem begge. 
Er det noe håp for dem - for verden? 
Tor Åge Bringsværd har skrevet en av årets mest originale ungdomsromaner.
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Ericsson, Kjersti / I begynnelsen var mødrene : roman                                                             85 
Forlaget Oktober, ISBN 9788249527786, 178 s., indbundet, kr. 449,00 / 359,20

“I begynnelsen var mødrene” er en memoar-roman av Kjersti Ericsson. I flere av sine bøker har hun 
hentet stoff fra egen familiehistorie, seinest i den kritikerroste “Den andre døden” fra 2022. I “Hun, 
han og kvinnekampen” (2019) ble omkostningene av kvinnekampen utforsket, en roman som gav 
Ericsson flere nye lesere. I årets roman vendes blikket mot barndommen. Fram trer et tidsbilde fra 
femtitallet, med mødrene som prisme. 
Mødrene var store og mektige i døtrenes liv, de “skapte og voktet verden”. Når døtrene ønsket 
seg noe, var det mødrene, ikke Vårherre, de måtte be til. Men mødrene kunne også gjøres små, av 
arrogante funksjonærer på offentlige kontorer, av skolens autoriteter, av overlegne ekspeditriser i 

fine sentrumsforretninger, og av sin egen frykt for at “klasselukta” skulle avsløre at de hadde adresse “langs de kommu-
nale dotømmernes fjortendaglige rute”. Tida, miljøet og samfunnsstrømningene fortelles fram gjennom hverdagslivets små 
dramaer og gjøremål, og gjennom forholdet mellom selve husmorgenerasjonen i norsk historie og dattergenerasjonen, som 
etter hvert skulle bli både opprørsk og grensesprengende. Boka kan leses som en hyllest til mødrene fra den gangen, med 
en sår undertone.

Hagen, Fredrik / La det bli / en ensom tid                                                                                     85 
Flamme, ISBN 9788282885614, 88 s., indbundet, kr. 419,00 / 335,20

At livet begynner før den levende, er en like enkel som overraskende sannhet. Eller om du vil: at livet 
begynner uten noen form for hukommelse. Som vil si at enhver fortelling begynner før det er noe å 
fortelle. Fortellingen om et liv, fortellingen om flere liv, fortellingen om alle. 
Fredrik Hagen fortsetter i “La det bli / en ensom tid” sin overskridende kartlegging av det største og 
det minste i mennesket: Vår individuelle forlatthet og vår kollektive forbindelse til, og samvirke med, 
alt og alle. Det er vakkert. Og uvant. Og vanskelig.

Indreeide, Erling / Det er naturleg å vere menneske : vegen til Geiranger                             85 
Forlaget Oktober, ISBN 9788249527908, 127 s., indbundet, kr. 369,00 / 295,20

“Det er naturleg å vere menneske : vegen til Geiranger” er ei vandring i fotefar frå barndom og un-
gdom. I denne boka har erindringa og minnet ein sentral plass, saman med eit aldri kvilande medvit 
om den nådelause tidas gang - om tilkomst, forandring og forsvinning.

Karlsvik, Mette / Året har tretten netter                                                                                    85 
Samlaget, ISBN 9788234012204, 270 s., indbundet, kr. 468,00 / 374,40

Mette matchar med M. Han viser straks interesse, og ho kan ikkje tru at ein som han ser noko i 
henne. Når den leikne og uforpliktande relasjonen på SMS går over i fysiske møte, aukar denne usik-
kerheita. Likevel gir Mette seg heilt over. Ho er hekta og har ingenting å miste. Sjølv når M begynner 
å trekke seg tilbake, tenker ho at det er no eller aldri. 
I “Året har tretten netter” møter vi Mette gjennom søvnlause netter, i førebuingar til møte, i analysar av 
meldingstrådar, samtaler og eigen veremåte, gjennom kvardagar der alt dreier seg om M. 
“Året har tretten netter” handlar om tillit og sårbarheit, og om å miste seg sjølv. Det er ein ærleg og 
direkte roman om eit oppslukande, desperat begjær.



NORDISK AFDELING  ·  PRØVENSVEJ 27  ·  2610 RØDOVRE

TEL.: 33 14 26 66  ·  FAX: 33 14 35 88  ·  E-MAIL: NORDISK@SCANVIK.DK  ·  WEB: WWW.SCANVIK.DK

 D
ER TA

G
ES FO

RBEH
O

LD
 FO

R TRYK
FEJL O

G
 PRISÆ

N
D

RIN
G

ER.

NYE NORDISKE BØGER  MARTS 2024 SIDE 8 AF 9

Skjeldal, Runa / Kalk og fuktig sol : roman                                                                           85 
Forlaget Oktober, ISBN 9788249527823, 184 s., indbundet, kr. 456,00 / 364,80

Anja er i midten av tjueårene da hun nærmest tilfeldig, ifølge henne selv, havner i Perugia sentralt i 
Italia, hvor hun leier et rom hos en kvinne, Bianca, og hennes sønn Enzo. Gradvis lærer hun språket, 
blir innviet i Biancas kokekunst og innleder et forhold til sønnen hennes. Hun forlater dem da hun får 
en jobb som kokk i Avignon, sørøst i Frankrike. På toget til Avignon tenker Anja at hun må ha vært 
der før, og vel fremme på kjøkkenet på restauranten Nattergal forelsker hun seg i en av sine nye 
kolleger, svenske Gösta. 
“Kalk og fuktig sol” er en sanserik og kontemplativ roman, skrevet i et fortettet, omskiftelig og presist 
språk.

Øen, Morten / Merdø                                                                                                             85 
Forlaget Oktober, ISBN 9788249527793, 360 s., indbundet, kr. 449,00 / 359,20

“Jeg trenger ikke engang bruke kikkert for å se de korte flashene av hvitt hver gang ravnen lar 
blinkhinnene fare over de analyserende øynene. Akkurat som reptiler har fugler to sett øyelokk; 
blinkhinner som er hvite, og vanlige. Og kloakk. En felles kanal for urin og avføring. Fugler har heller 
ikke hjernebark, og sånn sett, ut fra gjeldende teorier i nevrologien, skulle de strengt tatt ikke hatt 
bevissthet. Noe som forteller meg at vitenskapen ikke har peiling på hva bevissthet - eller liv, for den 
saks skyld - egentlig er for noe, men er 100 prosent sikre på at denne Gud-personen ikke får lov til å 
ha noe med det å gjøre.”

Svenbro, Jesper / Året hos Hyperboréerna : diktsamling                                                        87 
Albert Bonniers Förlag, ISBN 9789100804534, 84 s., indbundet, kr. 373,00 / 298,40

”Från husarresten” var Jesper Svenbros sarkastiska namn på den mapp som ligger bakom hans nya 
diktsamling. För att göra det bästa möjliga av instängdheten under pandemin hade han börjat skriva 
vad han kallade lyriska tankedikter. De blev till slut 30 stycken, som till två tredjedelar använder Höl-
derlins favoritriff, den alkaiska strofen, uppkallad efter den med Sapfo samtida lyriske tankediktaren 
Alkaios.

Nilsson, Börge / Putins bro till väst : ryssarna i Baltikum                                                            91.94 
Carlssons Bokförlag, ISBN 9789189826229, 359 s., hæftet, kr. 141,00 / 112,80

I Baltikum finns stora rysktalande minoriteter ett arv från sovjettiden. Men skulle verkligen  Ryssland 
på samma sätt som i Ukraina kunna använda ryssarna i dessa baltiska stater för att angripa Nato- 
och EU-länder som Estland? Och skulle ryssarna i dessa länder vilja bli räddade av stormakten i öst? 
Skulle några vara redo att bli femtekolonnare? frågar sig författaren. Det finns sådana, visar det sig. 
Efter att i ett par decennier ha bevakat och rest i dessa länder har Börge Nilsson tillägnat sig kun-
skap med perspektiv. Han har träffat samma personer, rysktalande i Baltikum, med många års 
mellanrum. 

Hans berättelse om ryssarna utanför Ryssland börjar i Narva, Västeuropas yttersta utpost som ligger bara en brolängd från 
supermakten. Hans skildring slutar i Kaliningrad, det hårt befästa ryska länet vid Östersjöns kust. För en framtid i fred är 
Kaliningrad Europas allra svagaste punkt. 
Börge Nilsson har under decennier bevakat och följt rysktalande minoriterer i de baltiska länderna för olika tidningar i 
Sverige och Norden. I början gällde frågorna främst språk och utbildning, senare förvaltning, media och ryska påver-
kansaktioner. Han har även skrivit om Ryssland och publicerat Ensam alldeles ensam, en bok om den mördade journalisten 
Anna Politkovskaja.
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Schmidt, Werner / Svenska fotspår på vägen till Förintelsen : skuld och medansvar                       95.6 
Carlssons Bokförlag, ISBN 9789189826083, 296 s., hæftet, kr. 380,00 / 304,00

Werner Schmidt inordnar i denna bok Nazitysklands rasistiska erövringskrig på östfronten i en längre 
europeisk tradition av blodiga kolonialkrig. Nazisterna mål var nyordningen av Europa , Neuropa. 
Viktiga samhällsaktörer i Sverige, främst utanför regering och riksdag, såg en möjlighet att dra nytta 
av dessa planer för egen del. De skapade redan under andra hälften av 1930-talet ett ömsesidigt 
svensk-tyskt beroende: krigsviktiga leveranser till Tyskland mot försörjningspolitiskt avgörande import 
av energikällor. 
I detta tänkvärda verk visas hur ett omfattande svenskt stöd, i förhoppningen om att dra nytta av 
det hägrande nya Europa, bidrog till ett krig som ledde fram till den industrimässiga utrotningen av 

Europas judar. 
Med utgångspunkt i sin egen fars krigsdagböcker från östfronten berör Schmidt frågor om skuld och medansvar i det hittills 
mörkaste kapitlet i vår civilisation. 
Werner Schmidt, född 1944 i Tyskland, är professor emeritus i historia vid Södertörns högskola. Han har tidigare gett ut ett 
flertal böcker om bland annat Karl Marx, Peter Weiss och C.H. Hermansson.

Ullgren, Peter / Mokvas erövrare : Jacob de la Gardie                                                       95.6 
Historiska Media, ISBN 9789180504393, 344 s., indbundet, kr. 343,00 / 274,40

Jakob De la Gardie är den enda svenska fältherre som i spetsen för en armé nått Moskva och trätt 
fram inför tsaren i Fassettpalatset. Prestationen gjorde honom till en av periodens mest berömda 
befälhavare och banade väg för en mer bestående svensk erövring i öster, som under nästan ett se-
kel utestängde Ryssland från Östersjön. Som fältherre, godsmagnat, handelsman och politiker levde 
Jakob De la Gardie i gyttjiga fältläger, palats, slott och på sina lantgods. Långa tider befann han 
sig vid Sveriges östra front, som riksråd och generalfältmarskalk blev han efter hand en institution 
som världsvant rörde sig i maktens gemak. Hans tvära livskast vittnar samtidigt om den dramatiska 

upprinnelsen till 1600-talets svenska guldålder som militär stormakt i norra Europa. 
“Moskvas erövrare” är den första biografin över en av det tidiga 1600-talets bortglömda portalfigurer. Peter Ullgren följer 
Jakob De la Gardies bana som i efterhand tonar fram som flera olika jordeliv. Det är en stormig resa från den föräldralö-
sa barndomen vid 1500-talets slut till maktens topp och den mullrande statsbegravningen 1652.


