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Tjønndal, Anne / Digitale forskningsmetoder                                                                                  19 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202693930, 168 s., hæftet, kr. 270,00 / 216,00

Digitale forskningsmetoder gir en introduksjon til ulike strategier for å samle samfunnsvitenskape-
lige data ved bruk av digitale hjelpemidler. Boken skiller mellom forskningsdesign hvor innhold på 
internett og sosiale medier brukes som sekundærdata (tekst, bilder og video som ikke er produsert for 
forskningsformål) og forskningsdesign hvor digitale plattformer og verktøy brukes til å skape primær-
data (innsamling av data for forskningsformål).

Kallevåg, Kristin Graff / Populisme og kristendom                                                                          23 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202720315, 292 s., hæftet, kr. 486,00 / 388,80

Hva er forholdet mellom kristendom og populisme? 
Når det gjelder å legitimere politisk makt, kan lite måle seg med å appellere til folket eller til Gud. 
Populister gjør gjerne begge deler. 
Politiske ledere verden over bruker et populistisk og religiøst repertoar for å komme til makta og 
holde på den. Denne boka retter blikket mot det norske samfunnet: Ser vi allianser eller motsetnin-
ger mellom kristne forestillinger og populistiske strategier her? Hva sier og gjør politikere? Hvordan 
responderer kirkene? Og hvordan kan dette sammenlignes med situasjonen andre steder, som i Russ-

land, Frankrike, USA og Latin-Amerika? Forfatterne av denne boka nærmer seg slike spørsmål fra ulike ståsteder innen 
samfunnsvitenskap, religionsvitenskap og teologi.

Sødal, Helje Kringlebotn / Norsk kristendomshistorie 1800-2020 : fra selvsagt tro til mangfold        23 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202726416, 280 s., hæftet, kr. 540,00 / 432,00

Kristendommens stilling i Norge ble radikalt forandret på drøye 200 år. Hvordan og hvorfor skjedde 
det? I 1800 var kristen tro selvsagt, og det var kirkeplikt. I dag er norske borgere med i forskjellige 
trossamfunn, eller de står utenfor dem. De tenker ulikt om Gud og moral, og mange regner seg ikke 
som kristne. Samtidig er kristendommen en viktig kulturfaktor og det aller viktigste i mange menne-
skers liv. I denne boka beskriver Helje Kringlebotn Sødal utviklingen fra samlet oppslutning om en 
statsreligion til religionsfrihet, mangfold, splittelser og subjektiv tro. Boka handler også om revital-

isering, kristen enhet, mange former for kristne fellesskap og levedyktig kristendom i møte med modernisering og sekular-
isering. Det er viet stor plass til vekselvirkninger mellom kristendom, kirkesamfunn og kristne på den ene siden, og stat, 
samfunn og kulturliv på den andre siden. Allmenn historieskriving framhever ofte kirkelig makt, maktmisbruk og teologisk 
begrunnede tvangstiltak og overtramp. I denne boka har kristendom som konstruktiv samfunns- og kulturfaktor og som 
moral-, identitets- og meningsskaper, høyere prioritet.

Söderström, Göran / En annan kärlek : forskning om homosexualitet och könsroller 
från antiken fram till idag                                                                                            30.17 
Carlsson Bokförlag, ISBN 9789189063976, 711 s., indbundet, kr. 455,00 / 364,00

Som vi kan följa i historien har det i så gott som alla kulturer funnits personer vars erotiska och sex-
uella intresse främst varit riktat mot personer av samma kön. Som denna innehållsrika bok berättar 
återfinns många exempel på detta av kända personer alltsedan antiken: stora konstnärer, segerrika 
fältherrar, kungar och drottningar, lysande författare, många av Hollywoods mest berömda filmst-
järnor. Men det har också tiderna igenom, tvärs genom befolkningsskikten, funnits hemliga subkul-
turer med egna igenkänningstecken, beteenden och språk. I vissa kulturer har denna dragning varit 

accepterad, i andra har den däremot mer eller mindre intensivt förföljts. Under mellankrigstiden i Europa bildades organ-
isationer av driftiga homosexuella som själva arbetade för en social acceptans, en ny öppenhet. Andra världskriget kom 
att medföra ett svårt bakslag för homosexuellas rättigheter och inte heller freden innebar någon förbättring. Först när nya 
organisationer för homosexuella växte fram, och de homosexuella återigen själva började kämpa för sin sak, började det 
långsamt vända. Det så kallade Stonewallupproret i New York 1969, då en grupp homosexuella och transpersoner började 
slå tillbaka mot poliser och deras korrumperade medlöpare, innebar en symbolisk vändning. Detta, och mycket mer, får vi 
ta del av i En annan kärlek. 
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Baños, David Ruiz / Bli bedre i statistikk : eksempler og eksamensoppgaver med løsningsforslag  31 
Universitetsforlaget, ISBN 9788215037424, 258 s., hæftet, kr. 336,00 / 268,80

Denne hjelpeboka er for deg som vil forstå statistikk, for deg som vil lykkes på eksamen, og for deg 
som vil være sikker på at du har den statistiske verktøykassa du trenger i arbeidslivet. 
Informasjon, eller data, fins overalt. Statistikk handler om å sammenfatte, tolke og bruke informasjo-
nen vi får, til å ta avgjørelser. 
Boka oppsummerer statistikkpensum og gir deg en steg-for-steg-metode for å løse oppgaver. Deretter 
løses en lang rekke oppgaver med denne stegvise metoden. Boka inneholder i tillegg tips til studi-
eteknikk og eksamensråd.

Reinertsen, Maria Berg / John Maynard Keynes : de politiske konsekvensene                                  32 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202681104, 159 s., hæftet, kr. 389,00 / 311,20

Koronakrisen og krisepakkene som har fulgt den har igjen aktualisert ideene til den britiske 
økonomen John Maynard Keynes (1883-1946). Den britiske økonomen tilskrives enorm innflytelse, 
samtidig som det nesten alltid er noe forkrøplet ved de faktiske løsningene som utformes i hans navn. 
For eksempel er Pengefondet langt unna den visjonen Keynes skrev frem sensommeren 1941. Hvor 
lik er dagens motkonjunkturpolitikk den metoden Keynes tok til orde for på 1930-tallet? Og hvor går 
linjen fra Keynes drøm om firetimersdag til dagens debatter om robotisering og overflødige arbeid-
stakere? 

I denne boken skal vi følge linjene fra Keynes mest kjente teorier til dagens politikk. Men vi skal også se hvordan hans 
mindre kjente sider kan brukes til å kaste nytt lys over dagens problemer: Hva kan Keynes doktoravhandling lære oss om 
finanskriser? Hva ville Keynes ment om innvandrerregnskap? Samtidig som han deltok i samtidens store debatter brukte 
Keynes en hel del tid på den akademiske skrothaugen der han fordypet seg i alt fra økonomifagets kjettere til den store 
fysikeren Isac Newtons mislykkede forsøk på å lage gull, hva kan dette lære oss om tankeprosessen til mannen som rev-
olusjonerte økonomifaget?

Thorsvik, Jan / Hvordan vårt politiske system fungerer                                                              32 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245022711, 490 s., hæftet, kr. 301,00 / 240,80

“Hvordan vårt politiske system fungerer” gir en grundig innføring i norsk politikk og forvaltning. 
Boken går i dybden på arbeidet i Stortinget, Regjeringen, sentralforvaltningen, organisasjonene, 
mediene og det lokale selvstyret. Gjennom å studere og forklare hvordan de ulike delene av det 
politiske systemet i Norge fungerer, og hvordan det har endret seg over tid, gir boken en solid 
forståelse både av enkeltelementene og helheten i vårt politiske system. 
Siste del av boken drøfter utviklingen av velferdsstaten, reformer i forvaltningen og brukerperspektiv i 
offentlig sektor. Boken har mange praktiske eksempler som viser mekanismene og spenningene i vårt 

politiske system.
Boken passer ypperlig som lærebok for kurs i offentlig politikk og administrasjon ved universiteter og høyskoler, og for alle 
andre som vil lære om hvordan vårt politiske system fungerer. 
Jan Thorsvik er dr.philos. og professor i statsvitenskap ved Universitetet i Agder, og professor II ved NTNU. Han er tidligere 
underdirektør i Finansdepartementet.

Ahmed, Sara / Gledesdrepende essays                                                                                32.5 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202522667, 330 s., hæftet, kr. 499,00 / 452,80

Britisk-australske Sara Ahmed (f. 1969) har skrevet en rekke bøker og artikler inspirert av fenome-
nologi, postkolonialisme og kjønnsteori. Hennes kanskje mest kjente tankefigur er «den feministiske 
gledesdreperen» – et bilde på hva som skjer når det er den som påpeker sexisme eller rasisme som 
blir oppfattet som et problem, i stedet for at den egentlige uretten blir tatt tak i.
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Ellefsen, Hjørdis Birgitte / Kunnskap for et tryggere samfunn? : norsk politiutdanning 1920-2020      34 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202704001, 642 s., hæftet, kr. 566,00 / 452,80

Kunnskap for et tryggere samfunn er Politihøgskolens motto. I denne boka gjøres mottoet om til et 
spørsmål; 20 forfattere ser nærmere på politiutdanningens 100-årige historie, og drøfter hvilken rolle 
Politi(høg)skolen har spilt, og kan spille, med tanke på å sikre tryggheten i samfunnet vårt. 
Med utgangspunkt i et hittil uutforsket kildemateriale, undersøker forfatterne hva slags aktører, 
interesser og ideologier som har formet politiutdanningen. Hvem har vært politiutdanningens mål-
gruppe? Hva slags fag og ferdigheter har politistudentene blitt undervist i? Og hvilke kunnskaps- og 

læringssyn har politiutdanningen basert seg på? Boka viser hvordan politiutdanningen har utviklet seg som et resultat av 
skiftende interesser, verdier, ideologier og kunnskapssyn. I sum gir boka grunnlag for en dypere og bredere forståelse av 
hvilken rolle politiutdanningen har spilt i formingen av politiet, både som profesjon og som samfunnsaktør.

Kjørven, Marte Eidsand / Hjelp, jeg studerer juss : en studieguide                                            34 
Universitetsforlaget, ISBN 9788215029689, 209 s., hæftet, kr. 392,00 / 313,60

Mange tror at juss er et typisk lesefag, der man dag ut og dag inn sitter på lesesalen og pugger 
rettsregler. Men regler kan endres eller oppheves, og nye regler blir vedtatt på løpende bånd. Derfor 
kan ikke innholdet av de reglene som gjelder akkurat mens du studerer, være det viktigste du skal 
lære i løpet av studietiden. Det viktigste du lærer som jusstudent handler ikke om innholdet i konkrete 
regler, men å oppøve seg juridiske ferdigheter. Du skal lære hvordan man identifiserer rettslige prob-
lemstillinger i et saksforhold, hvordan man drøfter og løser konkrete rettsspørsmål, også på ukjente 
rettsområder. Du skal lære deg å argumentere skriftlig og muntlig for et rettslig standpunkt på en 

tydelig og presis måte, og du skal settes i stand til å vurdere kritisk om rettsreglene er gode. 
I denne boka får du tips til hvordan du kan tilegne deg juridiske kunnskaper og utvikle ulike typer av juridiske ferdigheter 
på en effektiv måte. Den inneholder tips om hvilke juridiske tekster du bør lese, og hvor du finner ulike typer relevante 
dokumenter som forarbeider, vitenskapelige artikler og ulike typer av EØS-rettslige kilder. Boka gir veiledning og konkrete 
tips til løsning av praktikumsoppgaver, teorioppgaver og domsanalyser. Den inneholder også et kapittel om masterop-
pgaven. 

Moe, Ernst / Arveloven med kommentarer                                                                                  34 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202691455, 853 s., indbundet, kr. 1.297,00 / 1.037,60

Ernst Moe gir i denne boken en veiledning til alle paragrafene i den nye loven om arv og døds-
boskifte. Her knyttes forarbeidene og rettspraksis fra den gamle loven om arv samt de relevante deler 
av skifteloven til de nye bestemmelsene. Boken er et praktisk arbeidverktøy for alle som vil orientere 
seg i loven, forskriftene og de nye reglene som gjelder fra 1. januar 2021.

Nordby, Marius Gulbranson / Det store klimasøksmålet : saken som tok livet av 
Grunnlovens miljøbestemmelse                                                                                              34 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202738846, 159 s., hæftet, kr. 378,00 / 302,40

I boken setter forfatter Marius Gulbranson Nordby lyset på det norske klimasøksmålet, saken der 
Grunnlovens miljøbestemmelse stod mot utvidelsen av det norske oljeeventyret, og tapte. Forfatteren 
argumenterer for hvorfor dommen bestod av svak virkelighetsforståelse og dårlig jus, og at Høyester-
ett hverken tok Grunnloven eller klimakrisen på alvor. Dette er også en historie om maktfordeling, om 
demokrati og om statsmaktens yttergrenser. 
Kvelden 14. februar 2017 gir NRK ordet til en mager mann med lyst, bustete hår. Mannen er regjer-

ingsadvokat i Norge; det er hans kontor som representerer staten i domstolene når staten blir saksøkt. Det er uvanlig at 
han fører saker personlig, men denne gangen er det annerledes. Fredrik Sejersted forbereder seg på å gå i retten. Om 
saken sier han: “Søksmålet er et forsøk på å rettsliggjøre denne prosessen og flytte den vekk fra de demokratiske politiske 
prosesser og over til domstolene.” Tonen er satt for en av de viktigste sakene som har gått i norske domstoler siden krigen.
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Ohnstad, Bente / Velferd, rettssikkerhet og personvern  (2. utg.)                                                34 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245037500, 171 s., hæftet, kr. 438,00 / 350,40

Likeverdige muligheter, rettigheter og plikter er viktige prinsipper i velferdsstaten. Disse prinsippene og 
verdiene har sin forankring i menneskeverdet og menneskerettighetene. Menneskerettighetene uttryk-
ker krav og forventninger som samfunnsborgerne kan stille til de lovgivende, utøvende og dømmende 
myndigheter. Velferdstjenestene skal ytes med respekt for tjenestemottakerens integritet. Prinsippet om 
respekt for den enkeltes integritet er et utslag av det overordnede prinsippet om menneskets ukrenke-
lighet. Denne boka behandler lovgivning der disse prinsippene er innarbeidet som plikter og rettigheter 
for utøvende myndigheter og tjenestemottakere.

Salvesen, Sverre Magnus Bergslid / Kreditorvern                                                                     34 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202726287, 457 s., indbundet, kr. 1.340,00 / 1.072,00

Når et kreditorbeslag inntreffer, kan det oppstå en rettighetskollisjon mellom dekningssøkende kreditor 
og andre rettighetshavere som utleder sin rett fra skyldneren. Kreditorvernet sørger for at en rettighet-
shaver oppnår beskyttelse mot at en kreditorekstinksjon kan inntreffe ved et kreditorbeslag.
I denne boken undersøker forfatteren om, når og hvordan kreditorvern kan etableres etter gjeldende 
norsk rett. De lovfestede reglene danner en ramme for hvilke formuesgoder og formuesrettigheter som 
omfattes, selv om boken også drøfter enkelte ulovfestede kreditorvernregler. Forfatteren analyser-
er en rekke aktuelle problemstillinger innenfor den dynamiske tingsretten. I tillegg behandles flere 

rettsspørsmål som er av mer allmenn formuerettslig karakter.
Blant de temaer som drøftes i boken, er eiendomsrettens rettslige betydning som tilnærming til rettighetskollisjoner, profor-
maregelen i beslagsretten, adgangen til å etablere ulovfestede kreditorvernregler, den ulovfestede regelen om selvstendig 
rettsvernshevd og etablering av kreditorvern ved løsørekjøp. Avslutningsvis problematiseres enkelte sider ved den fragment-
ariske og funksjonelle tilnærmingen som norsk rett har til regler om kreditorvern.

Finne, Johannes Nilsson / Oppfølging etter mobbing : situert rehabilitering                                      37 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245037012, 230 s., hæftet, kr. 474,00 / 379,20

Det finnes mange bøker om å avdekke og stoppe mobbing. Denne handler om veien tilbake til et trygt 
skolemiljø for alle som har vært involvert.
Veien tilbake til et trygt skolemiljø innebærer oppfølging og rehabilitering. Utgangspunktet for boken 
er en modell for det vi kaller situert rehabilitering, og som presenterer rehabiliteringsprosessen på en 
grundig og systematisk måte.
Boken er delt i to deler. Del 1 gir en faglig innføring og forståelse av hva det er som skal rehabiliteres, 
altså hvilke skader det er som har utviklet seg. Del 2 forklarer hva situert rehabilitering er, og gir et 

overblikk over hvilke elementer som bør inngå i de tiltakene som er nødvendig for å reparere skadene, og som fremmer et 
mer konstruktivt og støttende fellesskap. 
Boken retter seg primært mot studenter ved lærerutdanning og andre relevante masterutdanninger, forskere og praktikere 
med spisset kompetanse knyttet til mobbing og skolemiljø.

Granberg, Heidi / Kontaktlærer i grunnskolen                                                                       37 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245033526, 162 s., hæftet, kr. 379,00 / 303,20

Mange grunnskolelærerstudenter opplever overgangen fra å være student til å bli kontaktlærer som 
spennende og utfordrende, men også skummel og uoversiktlig. Målet med denne boka har vært å 
gjøre denne overgangen litt lettere, og med det gjøre «praksissjokket» litt mindre.
Forfatteren er selv lærer, og i boka tar hun oss med inn hverdagen sin og presenterer og forklarer alle 
sider ved det å være kontaktlærer. Hun går gjennom plikter og forventninger, tar oss med på ulike 
møter og inn i alle relasjonene, og diskuterer utfordringer og gleder. Boka gir et virkelighetsnært bilde 

av hvordan lærerjobben ser ut fra innsiden. Boka er skrevet for grunnskolelærerstudenter og ferske lærere. 
Heidi Granberg er utdannet lærer fra Høgskolen i Vestfold. Hun har tatt tilleggsutdanning i samfunnsfag, og høsten 2021 
fullfører hun sin mastergrad i utdanningsledelse ved Universitetet Oslo. Fra 2002 til 2018 jobbet hun som kontaktlærer i 
Østre Toten kommune. Siden 2018 har hun jobbet som kontaktlærer ved Slemdal skole i Oslo. Ved siden av jobben som 
kontaktlærer har hun et stort engasjement for lærerrollen. De siste årene har hun skrevet mange kronikker og debattinnlegg 
om sin arbeidshverdag samt gjestet flere radioprogram i NRK og andre podkaster.
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Kjelaaas, Irmelin / Integrert språk- og fagopplæring for nyankomne andrespråkselever               37 
Universitetsforlaget, ISBN 9788215035802, 150 s., hæftet, kr. 448,00 / 358,40

Nyankomne andrespråkselever står overfor en stor læringsoppgave: De skal tilegne seg det norske 
språket samtidig som de skal fortsette sin faglige utvikling - på norsk. Dette krever at de får ei 
tilpassa opplæring både i språk og fag, at språk- og fagopplæringa ses i sammenheng, og at op-
plæringa er ressursorientert og tar utgangspunkt i elevenes erfaringer, kunnskaper og flerspråklige 
kompetanse. 
Denne boka gir ei teoretisk og didaktisk innføring i hvordan ei slik helhetlig og integrert opplæring 
kan planlegges, organiseres og gjennomføres. Forfatterne presenterer det sosiokulturelle teorigrun-

nlaget for slik opplæring, før de tar for seg det didaktiske arbeidet med ordforråd, muntlighet, lesing og skriving. 
Opplæring for nyankomne minoritetsspråklige elever er i fokus i boka. Den er også nyttig lesning for alle lærerstudenter 
og lærere som kommer til å få, eller har andrespråkselever i sitt klasserom.

Forening for Tachikawa-pedagogikk (utg.) / Tachikawa-pedagogikk for foreldre og barn : 
en kommunikasjonsmetode ved alvorlig fysisk funksjonsnedsettelse                                          37.7 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245038835, 192 s., hæftet, kr. 474,00 / 379,20

“Gjennom Tachikawa-pedagogikken kan jeg lære barnet mitt å styrke de grunnleggende ferdighe-
tene hun trenger for å leve, som å puste, spise, sove og gå på do” (forelder). 
Boken gir en praktisk innføring i Tachikawa-pedagogikk med teori, bilder og eksempler på 
hvordan den kan tas i bruk, samt foreldres erfaringer. Tachikawa-pedagogikken handler ikke bare 

om å forbedre barnets fysiske og fysiologiske funksjon, men også om å gjenoppdage foreldres glede over å være sam-
men med barn gjennom berøring og gjensidighet. Vi håper at denne boken kan gi kunnskap og ferdigheter til foreldre, 
lærere og helsepersonell, slik at mange flere barn og voksne med alvorlig funksjonsnedsettelse blir mer selvstendige og 
delaktige.

Waterhouse, Ann-Hege Lorvik / I materialenes verden : perspektiver og praksiser 
i barnehagens kunstneriske virksomhet  (2. utg.)                                                                     37.24 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245038828, 186 s., hæftet, kr. 510,00 / 408,00

Vi er alle i kontinuerlige materielle prosesser og bevegelser, og vi er selv materiale. Kunnskap om 
og handlinger og holdninger knyttet til vår måte å forholde oss til materialer og materialitet på er 
vesentlig for å kunne skape og uttrykke oss gjennom materialer. I denne reviderte utgaven av boka, 
som er bearbeidet i tråd med gjeldende rammeplan, møter du ulike perspektiver knyttet til barns 
opplevelser og erfaringer med materialers egenskaper, muligheter og virkninger i kunstnerisk virk-
somhet.

Materialene har fundamental betydning for skapende virksomhet, som arter seg på mangfoldig vis i billedkunst, arkitek-
tur, design, tradisjonskunst, håndverk og barns kunstneriske prosesser. Materialene bærer i seg historier og viderefor-
midler generasjoners levde liv og handlingsbårne kunnskap. Materialene gir inspirasjon og substans til tenkning, og 
følelser finner sitt formuttrykk i dem. Å uttrykke seg i materialer som fysiske substanser og digital materialitet er språk, 
en form for estetisk samtale - samhandlinger mellom skaperne og materialene de skaper med, og dem som opplever og 
erfarer det som er skapt. Det handler om å formes og forme i materialmøter.

Bengt, Karlsson / Hva er autoetnografi?                                                                                     38 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202706692, 184 s., hæftet, kr. 324,00 / 259,20

Autoetnografi er en vitenskapsteoretisk, metodisk og praktisk tilnærming innen kvalitativ metode. 
Ved bruk av autoetnografi forstås personers subjektive erfaringer som en sentral kilde til kunnskap. 
Målet med en autoetnografisk tilnærming i forskningen er å utfordre forståelser av kunnskap, samt 
forestillinger og praksiser, som ofte blir tatt for gitt. Autoetnografi benyttes gjerne til å granske og 
kritisere kulturelle forhold gjennom en linse av personlige erfaringer. 
“Hva er autoetnografi?” er aktuell for studenter og forskere på alle nivå som er nysgjerrig på au-
toetnografi som retning innen kvalitative forskningsmetoder.
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Maagerø, Eva (ed.) / Norway : society and culture  (3rd ed.)                                                45.3 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202566487, 315 s., hæftet, kr. 432,00 / 345,60

“Norway : society and culture” provides an introduction to contemporary Norwegian society for 
students, tourists, people in Norway on business, or anyone interested in knowing more about the 
northwestern corner of the European continent. In 14 short chapters, Norwegian scholars present a 
wide range of aspects of present-day Norway. Stimulating and accessible! 
Is Norway a wealthy country because of its oil? Why have Edvard Grieg, Henrik Ibsen, Knut Hamsun 
and Edvard Munch become world famous? What are the basic Norwegian values? Why do we have 
two official written languages in a country with only 5.4 million people? Is Norway in a position to 

influence world politics? How are minorities treated? Is Christianity on the wane in Norway? What is it like to grow up in 
Norwegian kindergartens and schools? What are the challenges for the Norwegian welfare state?

Wøien, Mats / Hvordan utvikles ledelse : en fortelling om betydningen av erfaringslæring     60.1 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202738167, 174 s., hæftet, kr. 299,00 / 239,20

Denne boka slår et slag for den virkelighetsnære, erfaringsbaserte ledelseslæringen. Ledelse læres 
først og fremst gjennom løpende erfaringer. Ingen lederkurs eller ledelsesoppskrifter kan trumfe vir-
keligheten som læringsarena, der læringen finner sted hver dag, år ut og år inn. Likevel er ikke virke-
lighetens læringsprosesser alltid så effektive som vi kunne ønske. De utsettes for stadige forstyrrelser, 
og det skorter av og til på et par av erfaringslæringens mest sentrale elementer, nemlig tilbakemeld-
ing og refleksjon.
Gjennom fortellingen om Kari og Martin og deres oppdrag i «ELEAN electronics» skaper forfatteren 

en engasjerende ramme for beskrivelser av regier, opplegg og metoder lederutviklere kan benytte seg av for å understøtte 
den løpende erfaringslæringen.

Bakken, Trine Lise / Et åpnere terapirom : utrednings- og behandlingssamtaler til personer 
med kognitiv funksjonshemming                                                                             61.642 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245035360, 183 s., hæftet, kr. 389,00 / 311,20

Personer med utviklingshemming opplever den samme psykiske smerten som andre mennesker når de 
utvikler psykisk lidelse eller psykiske hverdagsvansker. De blir fortvilet, redde, sinte, kraftløse eller 
aggressive og har rare og skremmende tanker og sanseopplevelser. Fordi denne pasientgruppen 
generelt har svakere selvregulering av emosjoner, kan symptomene virke uforholdsmessig sterke på 
omgivelsene. Fordi språket ikke strekker til når emosjonene tar overhånd, kan det gå fysisk ut over 
ting eller personer.

Denne boken handler om utredning av psykisk lidelse og samtalebehandling til pasienter med utviklingshemming. Boken 
forener kunnskap om symptomforståelse, personlig kommunikasjonsstil hos pasientene og hvilke typer tilrettelegging som 
kan være hensiktsmessig i utrednings- og behandlingssamtaler. Sentrale temaer er hvordan man kan tilpasse samtaler til 
pasientenes kognitive kapasitet og profil og hvordan samtaler og ikke minst arbeid mellom timene kan gjennomføres med 
hjelp av en støtteperson. I boken trer et åpent, inkluderende og trygt terapirom frem. Målet med boken er å bidra til tryg-
gere terapeuter og bedre behandling for pasientene.

Mjørud, Marit / Demens og grunnleggende psykologiske behov : personsentrert omsorg   61.643 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245027020, 160 s., hæftet, kr. 389,00 / 311,20

Omsorgsfilosofien personsentrert omsorg, beskrevet av den britiske sosialpsykologen Tom Kitwood, 
er de seneste tiårene blitt den mest utbredte omsorgsfilosofien i demensomsorgen. De fleste som ar-
beider med personer med demens, vil nok gjerne gi personsentrert omsorg, men hva betyr det i prak-
sis? Er personsentrert omsorg det samme som helhetlig sykepleie eller individuelt tilrettelagt omsorg?
Kitwood legger vekt på de grunnleggende psykologiske behovene for identitet, tilknytning, inkluder-
ing, meningsfull aktivitet og trøst. Alle mennesker har disse behovene, men hos personer med demens 
kan de tre frem på en annen måte etter hvert som demenssykdommen utvikler seg.

Denne boken utdyper hva behovene handler om, og gir praktiske råd om hvordan helse- og omsorgspersonell kan støtte 
personen med demens i å få dekket de grunnleggende psykologiske behovene. 
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Stormoen, Oda / Flid : sy tidløse garderobeklassikere                                                        64.61 
Gyldendal Norsk Forlag, ISBN 9788205555488, 247 s., indbundet, kr. 498,00 / 398,40

De beste plaggene i klesskapet er de du vil bruke om og om igjen, de du aldri blir lei av. Klesplag-
gene du føler deg komfortabel og selvsikker i, de som sitter godt, og som reflekterer den du er. Med 
Sy tidløse garderobeklassikere kan du sy din helt egen, klassiske basisgarderobe – full av varige 
favorittplagg.
Plaggene kan kombineres til utallige antrekk, og brukes til både hverdag og fest. Boken inneholder 
22 oppskrifter på klassiske nøkkelplagg som er obligatoriske i enhver garderobe, med forslag til 
tilpasninger og variasjoner som gjør at du kan designe plagg som passer din unike stil. I tillegg er 

boken full av visuell inspirasjon, sømteknikker og gode tips til enkle grep du kan gjøre for å lykkes med syingen, både som 
nybegynner og viderekommen.

Dalgaard, Kim / Træ : Vandkunsten Arkitekter                                                                             71 
Arvinius + Orfeus Publishing, ISBN 9789189270275, 208 s., indbundet, kr. 378,00 / 302,40

Denne bog indeholder aktuelle projekter og essays fra Tegnestuen Vandkunsten, Danmarks føren-
de træbyggere. Bogen er opdelt i temaer omkring fleksible og hybride byggeprincipper, regional 
arkitektur, præfabrikerede moduler og bokse, og massivtræ. Blandt projekterne er det banebrydende 
hybridbyggeri på Libjerg Bakke, eksperimenterende prøvehuse i Nuuk og Læsø, og en gennemgang 
af boksbyggeriets 20årige evolution med projekter fra BoKlok og Kvistgård til seniorboliger på Di-
akonissestiftelsen og Balancen. 
Tre nye essays dækker teknologi, arkitekturteori og lovgivning. Kim skriver om fordelene for de 

mange med moderne digitale processer, Søren Nielsens essay handler om materialer og magt, og Jan S. Kauschen plæder-
er for et forbedret bygningsreglement, som giver anledning til at prioritere og til at bygge mere bæredygtigt. 

Røsok-Dahl, Heidi (red.) / Levende bilder : lær av de beste                                                    77 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202522667, 330 s., hæftet, kr. 499,00 / 452,80

Levende bilder – lær av de beste gir deg kunnskapen og teknikkene som er nødvendig for en ny-
begynner som vil beherske enkel filming, redigering, intervjuteknikk, idéutvikling og mange andre 
viktige fagområder innenfor det store feltet «levende bilder».

Ibrahimovic, Zlatan / Adrenalina : mina okända berättelser                                                        79.6 
Albert Bonniers Förlag, ISBN 9789100196219, 250 s., indbundet, kr. 322,00 / 257,60

“Det här är inte ett evangelium utan en 40-årig mans dagbok. En man som gör upp med sitt förflutna 
och ser framtiden rakt i ögonen som om den vore ännu en motståndare att möta i närkamp.” 
I “Adrenalina – mina okända berättelser” talar Zlatan Ibrahimovic öppet och ärligt om fotbollen, oron 
för framtiden och om den svåra konsten att låta adrenalin och balans ta lika stor plats såväl i varda-
gen som på fotbollsplanen.
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Enerud, Per / Det snöar i mitt hjärta : Jascha Golowanjuk - berättaren som teg                     81.7 
Carlsson Bokförlag, ISBN 9789189063822, 255 s., indbundet, kr. 375,00 / 300,00

Jascha Golowanjuk var flykting, jude, homosexuell och en av våra första invandrarförfattare. I “Det 
snöar i mitt hjärta” möter vi hans erfarenheter av antisemitismen i Sverige, av homofobin och motviljan 
mot dem som inte passade in i folkhemmets trånga normer. 
Samtidigt tog Golowanjuk till sig det svenska språket och var i årtionden en pålitlig försäljningssuccé 
för bokförlaget Wahlström & Widstrand. År efter år kom en “årets Golowanjuk” lagom till julhandeln, 
men lika säkert som säljframgångarna var den nedgörande kritiken. Golowanjuk tilldelades en roll 
som “främmande fågel”. Osvensk som konstigt kaffe utomlands. 
Under andra världskriget föraktades han som jude och utlänning av högern och pekades ut som 
ledare för en judisk, homosexuell flyktingliga. Han blev en måltavla för vänsterns kamp mot homosex-

ualitet på 1950-talet. Under proggens era förlöjligades hans skildringar av blodtörstiga bolsjeviker. Hans liv i Sverige är en 
katalog över svenskt hat. 

Jonsson, Mats / När vi var samer                                                                                           87 
Ordfront, ISBN 9789177751519, 344 s., hardback, kr. 298,00 / 238,40

När Mats farfar dör öppnar familjen för första gången den förslutna och förbjudna svepask som all-
tid funnits i farfaderns hem. Där ligger renmärkesbevis, brev från lappfogden i Västerbottens län och 
foton från renskiljningar. Det visar sig att Mats härstammar från en släkt av skogssamer i Malåtrak-
ten. Varför har det varit hemligt? Varför slutade de vara samer? Och varför vet de så lite om sin 
historia? 
Mats Jonsson reser tillbaka i tiden, genom Sveriges, Sápmis och sin egen släkts historia i ett försök att 
öppna en lucka till sin egen bakgrund. Nitiskt researcharbete ger en bild av hur hans släkt stiger ut ur 

historiens skuggor i slutet av 1600-talet och bedriver renskötsel på sina lappskatteland i närmare 250 år, medan det sven-
ska samhället ständigt rycker närmare. När Mats farfar växer upp och blir familjens siste renskötare, har skogssamerna 
berövats sin kulturella identitet och är på väg att begravas i svenskhet. Familjens okunskap visar sig vara resultatet av en 
medveten politik som svenska staten förde långt in på 1900-talet. Samtidigt som fjällsamerna tilldelades den förnedrande 
rollen som exotisk urbefolkning, skulle skogssamerna utplånas som kulturell grupp för att ge plats åt nybyggare och skogs-
bolag.  Det var meningen att de skulle glömmas bort. 

Birnbaum, Charlotte (red.) / Måltiden som konstart : Gastronomisk kalender 2022            90.1 
Carlsson Bokförlag, ISBN 9789189063990, 189 s., indbundet, kr. 299,00 / 239,20

Kalenderns tema “Måltiden som konstart” bjuder en sedvanlig buffé av läsvärda läckerheter. Från de 
tre högskolorna med gastronomisk inriktning, nämligen Umeå, Örebro och Kristianstad kommer pro-
filerade bidrag. Att vi börjat “hemestra” visar sig till och med sätta spår i våra lokala matupplevelser. 
Skönhetsupplevelser vid matbordet får en betraktelse av Erika Lagerbielke och servettkonstens be-
tydelse beskrivs av Charlotte Birnbaum. Alla tiders grand old man i kokkonsten Björn Halling avpor-
trätteras utförligt av Stephan Rössner och korvens väg in i finrummet beskrivs av Jan Scherman. Rep-
resentationens betydelse för matkonstens upprätthållande diskuteras engagerat av Magnus Gröntoft, 
Anneli Blomé och Lucas Lundahl och i förlängningen därav redovisas en genomgång av majestätisk 
gastronomi under decennier av Stephan Rössner. Därtill samtalar Charlotte Birnbaum och Christina 
Möller med Tommy Myllymäki om framgångssagan Aira på Biskopsudden. 

Strömberg, Håkan / Vikingen har visst horn : en älskad barbars kulturhistoria                     90.1 
Carlsson Bokförlag, ISBN 9789189065048, 267 s., indbundet, kr. 318,00 / 254,40

“Vikingen har visst horn” är en kulturhistorisk resa med början i det tidiga 1800-talet. Då plockas en 
död krigare upp ur sin tusenåriga grav för att stärka den svenska självbilden. Sedan dess är vikingen 
en självklar del av den svenska kulturen. Men vem är egentligen denna hornprydda krigare? Vad 
symboliserar den? För att besvara det har författaren följt i vikingens spår från 1800-talets romantis-
ka poeter till 2000-talets svenska läroplan, via allt från lärda avhandlingar till serietidningar. Resul-
tatet är ett möte med en viking som visar sig vara häpnadsväckande formbar, men som ändå alltid 
lyckas förbli - en viking. 
Historikern och museipedagogen Håkan Strömberg har tidigare tagit sig an två andra svenska ikon-

er, Lucia och Karl den tolfte. Nu är det alltså dags för vikingen!
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Andersson, Tomas / Bohusläns historia : från järnålder till 1658                                              95 
Historiska Media, ISBN 9789177891147, 352 s., indbundet, kr. 337,00 / 269,60

Bohuslän har varit skådeplats för många stormiga strider under århundradenas lopp. Danska och 
norska stormän har kämpat om herraväldet, vikingar har gett sig ut på Nordsjön för att kolonisera de 
brittiska öarna, Island och Grönland. Men här blomstrade också Kungahälla, Norges mest betydande 
stad under 1100-talet, och en rad andra livliga handelsplatser utmed älven och kusten. 
På Bohus fästning tar flera färgstarka personer plats på scen - kung Magnus Eriksson, som under 
1300-talet regerade över både Norge och Sverige, och senare unionsdrottningen Margareta. Heli-
ga Birgitta dyker också upp, både i rollen som bröllopsgäst och lärare åt Magnus Erikssons hustru, 
Blanka av Namur. 

Tomas Andersson är arkeolog, historiker och författare. I Bohusläns historia - som tar avstamp i yngre järnålder och 
sträcker sig fram till freden i Roskilde 1658 - riktar han allt strålkastarljus mot landområdet som på 1300-talet hade kunnat 
utvecklas till ett eget mellannordiskt kungarike. För första gången i bokform får området sin egen historia berättad, fri från 
norska, danska och svenska övertoner.

Selvaag, Dagfinn Christion / Anerkjennelse av stater og regimer                                          95.3 
Fagbokforlaget, ISBN 9788245038125, 514 s., indbundet, kr. 831,00 / 664,80

Hvordan har det seg at Norge anerkjente Manchoukuo, men ikke Palestina? Hvorfor anerkjente vi 
Sør-Vietnam mens vi hadde langt mer kontakt med Nord-Vietnam? Hva slags rolle spilte Norge i 
kampen om Kinas sete i FN, og hvorfor deltok vi ikke på den internasjonale konferansen om bekjem-
pelse av coloradobillen i 1948? For første gang presenteres en studie av norsk anerkjennelsespraksis 
fra 1905 og frem til i dag, basert på en gjennomgang av faglitteraturen på området og en omfattende 
gjennomgang av arkiver og annet kildemateriale. 
Iløpet av perioden har Norges omverden gjennomgått store endringer. Særlig har veksten i antallet 

stater og internasjonale organisasjoner fått omfattende ringvirkninger. Krisene på 1930-tallet, den kalde krigen og folk-
erettsaktivismen i FN demonstrerte dette til fulle. Like dramatiske er endringene i Norge - fra fattig utkant til oljenasjon 
med store ambisjoner på egne og andres vegne. Hva, om noe, endrer seg som følge av at Norge anerkjenner en stat eller 
regjering? Hvordan har norske domstoler forholdt seg til saker med tilknytning til stater eller regjeringer som ikke har vært 
anerkjent? 

Heier, Tormod / En randstat på avveie? : Norges vei inn i den nye kalde krigen, 2014-2021        95.5 
Cappelen Damm Akademisk, ISBN 9788202728793, 189 s., hæftet, kr. 356,00 / 284,80

Har USA blitt en del av problemet snarere enn en del av løsningen på Norges sikkerhetsutfordringer 
i nord? Er det slik at jo mer Norge knyttes opp til USA og NATO, desto mer sikkerhet får vi? Eller 
gjør det stadig tettere samarbeidet med våre allierte at Norges forhold til Russland blir mer og mer 
anspent?
Dette er kontroversielle spørsmål. Ikke minst for et lite land som Norge, som i kjølvannet av Russlands 
annektering av Krim-halvøya i 2014 allerede befinner seg i et konstant krysspress. På den ene side 
skal Norge være frontlinjestat i NATO. Den andre rollen er å være en god nabo og russisk randstat i 

Arktis.
I hele etterkrigstiden ble dette dilemmaet løst ved hjelp av en aktiv brobyggingspolitikk, der Norge framsto som en buffer 
mellom øst og vest. I årene etter annekteringen av Krim ser vi at denne strategien er avviklet – og at USA og NATO har fått 
overta stadig flere av Norges forsvarsoppgaver.
Hvordan vil russerne forholde seg til dette framover? Er vi på full fart inn i en ny kald krig?


