
NORDISK AFDeling  ·  Prøvensvej 27  ·  2610 Rødovre

tel.: 33 14 26 66  ·  fax: 33 14 35 88  ·  e-mail: nordisk@scanvik.dk  ·  web: www.scanvik.dk

 D
er ta

g
es for

beh
o

ld
 for

 trykfejl o
g

 prisæ
ndrin




g
er.

Nye nordiske bøger  Februar 2026  SIDE 1 af 4

Hanstveit, Anne Marthe Kaldestad / Med hjertet i halsen : å vokse opp med alkohol- eler andre rusproblemer 
i familien 	 13
Cappelen Damm akademisk, ISBN 9788202864125, 254 s. hft. kr. 309,00 / 247,20

“Alkoholen la seg som et slør mellom oss. Hun ble en annen. Jeg fikk ganske lange antenner, fulgte med 
på hvor mye hun drakk og hvordan hun forandret seg. Når hun forsvant inn i rusen, skygget jeg banen. Det 
var en veldig kontrast mellom mamma som var så tilgjengelig og kjærlig, og den mammaen som ikke var 
hjemme i seg selv.” 
Å vokse opp med foreldre eller søsken som strever med alkohol- eller andre rusproblemer, preger manges liv. 
Disse erfaringene fører ofte med seg en rekke bekymringer og utfordringer, ikke bare i barndommen og un-
gdomsårene, men for mange også langt inn i voksenlivet. Flere unge har delt sine erfaringer i denne boken. 
Fra sitt ståsted forteller de om hvordan rusbruk har belastet livet i familien i oppveksten, om gode og vonde 
erfaringer, og om muligheter og utfordringer i livet som ung voksen. 
Denne boken er skrevet for deg som har vokst opp med rus, men den er også relevant og nyttig for andre 

som har erfaring med eller interesse for temaet – enten det er i privat eller profesjonell sammenheng. Bokens viktigste budskap er at selv 
om belastningene kan være store, er det fullt mulig å finne gode og meningsfulle veier videre i eget liv. 
Boken er forfattet av Anne Marthe Kaldestad Hanstveit, avdelingsleder og psykologspesialist ved Blå Kors kompasset. Den er utarbeidet i 
samarbeid med hennes kollegaer ved Blå Kors kompassets avdelinger, samt unge som selv har benyttet seg av tilbudet. Blå Kors kompasset 
tilbyr landsdekkende terapi og rådgivning til unge mellom 13 og 35 år som har vokst opp i hjem med alkohol- eller andre rusproblemer.

Almqvist, Kurt (red.) / Marknaden : kapital, stater och tankar om en fri värld	 33
Bokförlaget Stolpe, ISBN 9789189882348, 317 s., indb., kr. 383,00 / 306,40

Från det romerska torget till digitala valutor – hur har marknaden utvecklats under historiens gång och hur 
kan den komma att se ut i framtiden? Denna antologi gör en djupdykning i marknadsutvecklingen och tittar 
närmare på marknaders avgörande roll i att utforma samtiden men tar också upp den brännande frågan om 
hur vi ska navigera mot en hållbar framtid. 
I tankeväckande essäer skrivna av internationella forskare, politiker och andra sakkunniga utforskas 
marknadens dynamik. Med utgångspunkt i de antika torgen och i det medeltida Europas marknader 
undersöker författarna hur tekniska framsteg, konsumentbeteende och geopolitisk strategi – till exempel 
den politik som utövades under Reagan-eran – har format nutida marknader. Slutligen tar boken upp de 
utmaningar för stabiliteten på marknaden som utgörs av auktoritära stater och AI. 
Boken finns även i engelsk utgåva, The Market.

Rønning, Thomas / Condictio indebiti : et bidrag til norsk retts ulovfestede prinsipper for oppgjørskorreksjon, 
restitusjon og berikelse..	 34	
Cappelen Damm akademisk, ISBN 9788202864675, 566 s., indb., kr. 1589,00 / 1271,20

Bokens tema er den ulovfestede regelen om condictio indebiti. Regelen gir grunnlag for tilbakebetaling der 
man betalte til tross for å være rettslig uforpliktet. Om betaler får medhold blir i dag avgjort av en «konkret 
helhetsvurdering under hensyn til rimelighet». Rettstilstanden gir liten forutsigbarhet for de involverte 
parter. 
Forfatteren viser at det finnes en hovedregel om tilbakebetaling i kombinasjon med et unntak om oppgjør 
for godtroende mottaker. Hovedregelen bygger på tre rettsfakta kjent som “betingelsene” for condictio 
indebiti, mens den “konkrete helhetsvurderingen” er unntaket fra dette utgangspunktet. I boken påvises 
det videre at helhetsvurderingen er mer stringent enn hittil antatt. Det finnes en indre systematikk hvor mo-
mentene som avveies kan deles i tre kategorier basert på vekt: vilkår, “skal”-momenter og «kan»-momenter. 
Condictio indebiti har altså en regelstruktur, og funnene bidrar dermed til en sikrere rettsanvendelse. 

Et gjennomgående sekundærtema for boken er condictio indebitis rettslige identitet og systematiske plassering som et mulig fragment 
innenfor et bredere kompleks av beslektede restitusjons- og berikelsesregler. Boken gir av denne grunn en grundig innføring i condictio 
indebitis historisk-komparative dypstruktur, samt de ledende teorier om konseptualiseringen av regelen. 
I bokens siste kapittel formuleres et “lovutkast” for regelen om condictio indebiti inspirert av soft law-forslagene i DCFR. Normforslaget 
består av syv paragrafer som på en presis måte gir uttrykk for forfatterens forskningsfunn.
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Fondevik, Birgitte (red.) / Fondevik Birgitte (red.)	 37
Cappelen Damm akademisk, ISBN 9788202787165, 184 s., hft. kr. 424,00 / 339,20

Denne boka handler om systematisk bruk av flerspråklighet som ressurs for læring, kalt flerspråklighets-
didaktikk. Boka er skrevet i samarbeid mellom forskere og lærere, og retter seg mot lærere og lærerstudent-
er som har eller skal ha flerspråklige elever i klasserommet. Her får du støtte og inspirasjon til å ta i bruk 
elevenes helhetlige språklige repertoarer i læring av både fag og språk. 
Den første delen av boka presenterer et faglig grunnlag for flerspråklighetsdidaktikk. Relevante teorier og 
innsikter fra forskning forklares på en lettfattelig måte, knyttet til norsk skole. 
I den andre delen får du konkrete eksempler på pedagogiske grep lærere har tatt i klasserommet. Det inklu-
derer strategier for å planlegge og gjennomføre undervisning med utgangspunkt i elevenes ressurser, også 
når læreren ikke har tilgang til alle elevenes språk.

Geirdal, Amy K. Østertun (red.) / Helserelatert sosialt arbeid	 38
Universitetsforlaget, ISBN 9788215074160, 352 s., hft., kr. 529,00 / 423,20

Helsevesenet ble tidlig et felt for profesjonelt sosialt arbeid, og helserelatert sosialt arbeid utgjør et viktig 
virksomhetsområde for sosionomer i Norge og internasjonalt. I denne antologien presenteres ulike perspek-
tiver og praksiser som sosionomer anlegger innen helserelatert sosialt arbeid. 
Innen helserelatert sosialt arbeid møter sosionomer individer, familier og grupper i alle livets stadier, inklud-
ert prenatal- og spedbarnsomsorg, barn og ungdom, voksne, eldre, og omsorg ved livets slutt. Helserelatert 
sosialt arbeid praktiseres på individ-, gruppe-, og samfunnsnivå i ulike arenaer og helsefaglige arbeidskon-
tekster. 
Boken er et viktig bidrag til utvikling av fagfeltet helserelatert sosialt arbeid. Det er den første antologien 
som vektlegger helserelatert sosialt arbeid i en norsk kontekst. 
Boken er egnet for studenter på bachelor- og masternivå og ulike videreutdanninger, sosionomer og so-
sialarbeidere i praksisfeltet, samt andre helseprofesjoner som er interessert i tverrfaglig samarbeid.  

Nygaard, Arne / Grønnvasking : trussel mot det grønne skiftet	 50.1
Fagbokforlaget, ISBN 9788245052022, 194 s., hft. 528,00 / 422,40

Grønnvasking undergraver tillit, skader bærekraftige aktører og forsinker det grønne skiftet. 
Boken gir en lettlest, men forskningsbasert innføring i hva grønnvasking er, hvorfor det skjer og hvordan 
problemet kan bekjempes. Nygaard bruker både konkrete eksempler og strategiske verktøy og viser 
hvordan forbrukere, ledere og beslutningstakere kan identifisere og motvirke problemet. 
“Grønnvasking” er skrevet for studenter, fagfeller og alle som ønsker å bidra til det grønne skiftet.

Sjåstad, Øystein (red.) / Frits Thaulow	 72	
Fagbokforlaget, ISBN 9788245059762, 215 s. hft., kr. 541,00 / 432,80

Frits Thaulow (1847–1906) was a central figure in the development of modern art in Norway. In the art 
circles of Kristiania, his fresh, colourful plein-air paintings of city and countryside aroused both enthusiasm 
and shock. In 1882, he helped to launch the National Annual Autumn Exhibition, which quickly became an 
arena for the most radical trends in art in Norway. As the 19th century drew to a close, he achieved interna-
tional fame for his virtuosic depictions of snow, evening moods and water in motion. Eventually settling in 
France, he became part of Paris’ energetic art scene. 
This book provides a thorough introduction to Thaulow’s career as a painter and takes a close look at the 
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themes and subjects that define his art.

Ewö, Lars / Ärans hand : Carl Malmsten har ordet : en bibliografi	 76.6	
Appell, ISBN 9789198815252, 408 s., indb. kr. 426,00 / 340,80

Lär känna 1900-talets gigant inom svensk möbel- och inredningskonst genom bibliografin där hans egna och 
andras texter redovisas kronologiskt. En kort biografi inleder och vid varje källa, såväl reportage som bok, sam-
manfattas textens innehåll. I samarbete med Carl Malmstens Hantverksstiftelse.

Elam, Ingrid / Läsa liv : biografin, en levnadsteckning	 81	
Natur & Kultur, ISBN 9789127186606, 220 s, indb., kr. 319,00 / 255,20		

Vår nyfikenhet på andra är gränslös. Det kan förklara varför aptiten på biografier aldrig tycks mättas. Några av 
världens äldsta texter är biografier. Men till en början handlade det inte om att stilla nyfikenhet, utan om helt 
andra syften. 
Ingrid Elam, som aldrig riktigt ryckts med i biografislukandet, har nu fallit till föga och gjort en djupdykning 
i historiens lager för att försöka förstå vilka drivkrafter som funnits bakom att läsa liv. Vilka har bevärdigats 
biografier? Kan en person få två helt olika, men lika sanna, biografier? Vem ska anses vara auktoriteten på en 
annans liv? Vad avslöjar biografier om tiden och sammanhanget de skrevs i? 
På vägen möter hon så vitt skilda personer som Jesus, drottning Kristina, Adolf Hitler, Zelda Fitzgerald, Booker 
T. Washington, Taylor Swift och Zlatan Ibrahimović.

Packalén, Sture / Häxmästaren E.T.A. Hoffmann i fantasins kalejdoskop : liv och dikt	 81.4
Carlsson Bokförlag, ISBN 9789189826885, 231 S., indb. kr. 399,00 / 319,20

“Under vardagarna är jag jurist och på sin höjd lite musiker på söndagarna, på dagen tecknar jag och på 
kvällarna är jag en mycket spirituell författare till långt in på natten.” 
E.T.A. Hoffmann (1776-1822) var till vardags en ansedd och skicklig jurist, men innerst inne en utövande 
musiker, dirigent och kompositör. Därtill en talangfull målare, tecknare och karikatyrist. Hans berömmelse i 
eftervärlden bygger dock på att han var en nydanande författare av romaner, noveller och konstsagor, oftast 
med ett både bisarrt och småkusligt innehåll. 
Sture Packalén är professor emeritus i tyska vid Mälardalens universitet och författare till en rad böcker om 
tysk litteratur samt biografier om Günter Grass, Christa Wolf med flera.

Ericsson, Kjersti / Ømhet og forferdelse : roman	 85	
Forlaget Oktober, ISBN 9788249531219, 187 s., indb., kr. 456,00 / 364,80

I denne romanen møter vi en gammel dame. Hun er ikke en ansiktsløs dråpe i «eldrebølgen», men en person, 
ja til og med hovedpersonen. Hun strever med å mestre et liv der mye hun har regnet for sjølsagt og normalt, 
ikke gjelder lenger. Med vidd, vemod og presisjon skildres aldringen: ord og kjøkkenredskaper som stikker 
seg vekk når en trenger dem, postkassestativ og bussholdeplasser som blir med i dragsuget når universet 
utvider seg, sorgen over at det ikke finnes kantareller i dødsriket. 
Et liv er levd. Det har ført med seg både anger og glede. Og voksne barn strir med å finne ut av hvem de blir 
når mor er gammel.
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Rød-Larsen, Hilde / I hvalens buk : roman	 85
Cappelen Damm, ISBN 9788202904920, 258 s., paperback, kr. 243,00 / 194,40

“I hvalens buk” utspiller seg sommeren 2025. Russernes angrepskrig i Ukraina pågår. Donald Trumps han-
delskrig ryster de globale markedene. I Gaza sultes barn i hjel. I Europa brenner skogene. I Norge nærmer 
høstens stortingsvalg seg. Nyskilte Jonas Sverdrup har plutselig ingen planer. 
I midten av juli tar Jonas toget fra Bergen til fødebyen Oslo, etter at ekskona har reist på ferie med sønnen 
deres. Jonas vil følge innfallsmetoden de tre ukene han får låne leiligheten til en barndomsvenn. Men innfall-
ene uteblir, i en by forlatt av familie og venner. 
Maud Elvebakken har ikke noe behov for å reise fra hjembyen Oslo. Hun liker unntakstilstanden høysommer-
en byr på, åpningene den gir. Hun vil samle venner og bekjente som er igjen i byen rundt et langbord i bak-
gården sin, og se hva som skjer. Også Jonas, som hun ikke har truffet siden de var barn i den vrimlende hagen 
til faren hennes, Ole Elvebakken: grunnlegger av reklamebyrået Simulakrum og “mover and shakernes mover 
and shaker”.  “I hvalens buk” er en selvstendig oppfølger til “I Pantalones hus” og andre bind i Pantalone-trilo-

gien.

Sundstøl, Vidar / Neste morgen ved Wounded Knee	 85
Tiden Norsk Forlag, ISBN 9788210060724, 137 s., indb., kr. 472,00 / 377,60

Massakren ved Wounded Knee, 29. desember 1890, markerte slutten på de såkalte indianerkrigene i USA. 
Rundt 300 mennesker ble drept av den amerikanske hæren, over 200 av dem kvinner og barn. Den ut-
løsende faktoren var nybyggernes frykt for en religiøs vekkelse som på denne tiden spredte seg blant den 
amerikanske urbefolkningen, og som spådde en annen verden, en ny tid for indianerne, uten de hvite, og 
med prærien full av bison. 

Ferlin, Nils / Ferlin : dikt och musik / red.: Hans Rutberg	 87	
Carlsson Bokförlag, ISBN 9789190131084, 268 s., hft., kr. 399,00 / 319,20

Nils Ferlin avled 1961, trots det är hans poesi fortfarande levande och aktuell. I dag är han en av våra mest 
folkkära lyriker och hans dikt Stjärnorna kvittar det lika ingår numera i Sveriges kulturkanon. Ferlins dikter 
hör till de mest tonsatta bland svenska poeter och nya tonsättningar har fortsatt att tillkomma i vår samtid. 
I den här boken presenteras ett 80-tal av Nils Ferlins drygt 400 publicerade dikter, sammanställda av Nils 
Ferlin-Sällskapet. De tonsättningar och inspelningar med olika artister som gjorts av dessa dikter presenter-
as i en omfattande översikt, i denna framgår också hur man når låtarna för lyssning digitalt. 
Boken är försedd med teckningar av poetens systerson, den skicklige illustratören Bertil Hladisch.	

Sennefelt, Karin / Livet enligt 1600-talet	 95.6
Natur & Kultur, ISBN 9789127174351, 175 s., indb., kr. 310,00 / kr. 248,00

För svenskarna som levde för omkring 400 år sedan, på stormaktstiden, var synen på tillvaron radikalt annor-
lunda mot idag. Men här fanns också sådant som väcker en omedelbar och rörande närhet. 
Denna bok är en intim skildring av 1600-talsmänniskornas syn på natur, kropp, makt, individ och stora 
världen. Vad visste de, vad trodde de, vad var grunderna för livet? Men den är också en praktuppvisning i hur 
en historiker kan använda oväntade källor på intelligenta sätt – annonser som efterlyser stulna föremål eller 
brev som intygar om äktenskaplig börd.


